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SMART-Check 
 

Spezifisch konkret beschrieben,  
eindeutig formuliert 

Messbar mit Indikatoren zum Be-
obachten oder Messen 
des Grads der Zielerrei-
chung 

Attraktiv für Sie 

Realistisch die Erreichung des Ziels 
steht in der eigenen Macht 

Terminiert das genaue Datum, bis 
wann das Ziel erreicht 
werden soll 

 

 Bitte in ganzen Sätzen formulieren! 
 Bitte positiv formulieren (SMART +)! 


